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L.dz.272/MPOIA/2026                                                                                                                          Kraków, 23.03.2026 r.  
 

Opinia nr 323/j 
Zespołu Rzeczoznawców 

przy Radzie Małopolskiej Okręgowej Izby Architektów RP 
 
Treść pytania: 
 

Zwracamy się z prośbą do Zespołu Rzeczoznawców przy Radzie Małopolskiej Okręgowej IARP  
o interpretację przepisów dotyczących wymogów dla miejsc doraźnego schronienia (mds) w odniesieniu do 
projektowanych po 31 grudnia 2025 r. nowych budynków: mieszkalnych wielorodzinnych z kondygnacją 
podziemną, użyteczności publicznej z kondygnacją podziemną oraz garaży podziemnych w zakresie 
oznakowania mds (miejsc doraźnego schronienia). 

 
Opinia nr 323/a-j składa się z 10 (dziesięciu) części: 
 

1. Opinia nr ZR 323/a – zawiera wymagania dla mds (miejsc doraźnego schronienia) w nowych budynkach 
wielorodzinnych, budynkach użyteczności publicznej z kondygnacją podziemną oraz w projektowanych 
garażach podziemnych. 

2. Opinia nr ZR 323/b – zawiera wymagania dotycząc wielkości i pojemności mds (miejsc doraźnego 
schronienia). 

3. Opinia nr ZR 323/c – zawiera wymagania dotyczące warunków lokalizacji mds. 
4. Opinia nr ZR 323/d – zawiera wymagania dotyczące ewakuacji ludności z mds. 
5. Opinia nr ZR 323/e – zawiera wymagania dotyczące warunków przestrzennych i funkcjonalnych mds. 
6. Opinia nr ZR 323/f – zawiera wymagania dotyczące ochrony przeciwpożarowej mds. 
7. Opinia nr ZR 323/g - Zawiera wymagania konstrukcyjne dla mds. 
8. Opinia nr ZR 323/h - Zawiera wymagania instalacyjne dla mds. 
9. Opinia nr ZR 323/i - Zawiera wymagania dotyczące ochrony przed eksplozją i odłamkami w mds. 
10.  Opinia nr ZR 323/j - Zawiera wymagania dotyczące oznakowania mds. 

 
Wstęp 

Opinie nr ZR 323/a-j dotyczą projektowania nowych budynków - mieszkalnych wielorodzinnych  
z kondygnacją podziemną, użyteczności publicznej z kondygnacją podziemną oraz garaży podziemnych,  
w których po 31.12.2025 r., zgodnie z wytycznymi aktualnych aktów prawnych (podanymi poniżej w podstawie 
prawnej), muszą zostać uwzględnione przestrzenie pełniące funkcję miejsc doraźnego schronienia dla ludności 
(w skrócie: mds).” 

 
Podstawa prawna: 
[1] Ustawa z dnia 5 grudnia 2024r. o ochronie ludności i obronie cywilnej (Dz.U.2024 poz.1907). 
[2] Ustawa  z dnia 4 grudnia 2025 r. o zmianie ustawy – Prawo budowlane oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1847) 
[3] Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 9 lipca 2025 r., w sprawie warunków 
organizowania oraz wymagań, jakie powinny spełniać miejsca doraźnego schronienia (Dz. U. 2025 poz. 932). 
Jest to akt wykonawczy do Ustawy [1]o ochronie ludności i obronie cywilnej. 
[4] Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 1 lipca 2025 r., w sprawie sposobu 
przygotowania obiektu zbiorowej ochrony do użycia, szczegółowych warunków eksploatacji budowli 
ochronnych, zapewnienia porządku w ich obrębie oraz ich niezbędnego wyposażenia (Dz. U. 2025 poz. 933). 
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[5] Pismo Stowarzyszenia Architektów Polskich Zarząd Główny ul. Foksal 2, 00-366 Warszawa z dnia 29.08.2025 r. 
skierowane do Ministra Finansów i Gospodarki ul. Świętokrzyska 12 Warszawa oraz Ministra Spraw 
Wewnętrznych i Administracji ul. Stefana Batorego 5, Warszawa. 
[6] Pismo Stowarzyszenia Architektów Polskich Zarząd Główny ul. Foksal 2, 00-366 Warszawa oraz Polskiego 
Związku Firm Deweloperskich Pl. Trzech Krzyży 10/14 Warszawa z dnia 28.10.2025 r. skierowane do Organów 
administracji architektoniczno-budowlanej według rozdzielnika załączonego do ww. pisma.  
Szczegółowa treść powyższych ustaw, rozporządzeń i pism, istotna dla zakresu niniejszej Opinii, zamieszczona 
została w podstawie prawnej Opinii nr 323/a.  
 
[7] Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych I Administracji z dnia 4 listopada 2025 r. w sprawie 
szczegółowych warunków technicznych dla budowli ochronnych oraz warunków technicznych ich użytkowania                
i usytuowania (Dz. U. 2025 poz. 1548). 
Jest to akt wykonawczy do Ustawy [1] o ochronie ludności i obronie cywilnej. 
 
Załącznik nr 11 
WZÓR MIĘDZYNARODOWEGO ZNAKU ROZPOZNAWCZEGO OBRONY CYWILNEJ 
 

 
Opis: 
Międzynarodowy znak rozpoznawczy obrony cywilnej składa się z trójkąta równobocznego w kolorze niebieskim 
(CMYK 88, 63, 11, 25) na tle w kolorze pomarańczowym (CMYK 0, 50, 96, 0). 
 
Interpretacja przepisów:  
Poniższa tabela zawiera wymogi przepisów określonych w Ustawie [1] oraz w Rozporządzeniach [3] i [7] wraz  
z komentarzem w zakresie oznakowania miejsc doraźnego schronienia tzw. mds w projektowanych budynkach 
mieszkalnych wielorodzinnych z kondygnacją podziemną, użyteczności publicznej z kondygnacją podziemną oraz 
garaży podziemnych.  
 

Podstawa Prawna 

- poniżej przytoczone są artykuły Ustawy [1]    
i paragrafy Rozporządzeń [3] i [7] dotyczące  

wymagań dla oznakowania mds                                     
w nowoprojektowanych budynkach 

 

Opis / Komentarz   

- podzielony jest na poszczególne zagadnienia                         
wg artykułów w Ustawie [1]                                                                       

i paragrafów w Rozporządzeniach [3] i [7] 

Ustawa [1]  
Art. 105. Budowle ochronne i miejsca doraźnego 
schronienia oznacza się za pomocą 
międzynarodowego znaku rozpoznawczego 
obrony cywilnej oraz napisu: „SCHRON”, 
„UKRYCIE” lub  
„MIEJSCE DORAŹNEGO SCHRONIENIA”. 

Wymóg oznakowania mds jest częścią formalnych wymagań 
technicznych dotyczących miejsc doraźnego schronienia. 
Art. 105 Ustawy [1] stanowi, że: 
Budowle ochronne oraz miejsca doraźnego schronienia należy 
oznaczać za pomocą: 

 międzynarodowego znaku rozpoznawczego obrony 
cywilnej, 
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 oraz napisu: 
o „SCHRON”, 
o „UKRYCIE”, lub 
o „MIEJSCE DORAŹNEGO SCHRONIENIA”.  

Powyższe oznakowania to uporządkowany sposób 
identyfikacji miejsc, które są przeznaczone do ochrony 
ludności w sytuacjach zagrożenia (np. katastrof, działań 
zbrojnych, klęsk żywiołowych). 
Przepis nakłada obowiązek, aby: 

 budowle ochronne (np. schrony stałe, części 
podziemne budynków adaptowane na schrony), 

 miejsca doraźnego schronienia, 
były czytelnie i jednoznacznie oznaczone.  
 
Art. 105 ma duże znaczenie praktyczne i operacyjne: 

 Ułatwia szybką identyfikację miejsc ochrony ludności 
w przestrzeni publicznej oraz wewnątrz budynków.  

 Zapewnia jednolity system oznakowania, który jest 
zrozumiały w warunkach kryzysowych.  

 Umożliwia służbom ratunkowym, zarządzającym 
kryzysowo i osobom chronionym łatwiejsze dotarcie 
do mds, schronów i miejsc ukrycia.  

 
Rozporządzenie [3]: 
§ 7. ust. 3. W przypadku pomieszczenia lub 
zespołu pomieszczeń znajdujących się w garażu 
podziemnym, część mds, w której przewiduje się 
przebywanie osób, wyznacza się w odległości co 
najmniej 20 m od bramy garażowej i oznacza się 
ją na powierzchni podłogi liniami poziomymi  
o szerokości 0,08 – 0,1 m w odstępie od siebie 
równym szerokości pojedynczej linii od strony: 
1) części, w której przewiduje się przebywanie 
osób – linią w kolorze zielonym; 
2) pozostałej części budynku – linią w kolorze 
pomarańczowym. 

§ 7 ust. 3 Rozporządzenia [3] wprowadza oznaczenia poziome 
dla garaży podziemnych i stanowi, że jeżeli część mds znajduje 
się w garażu podziemnym, to obszar, w którym przewiduje 
się przebywanie osób, musi być: 

 wyznaczony w odległości co najmniej 20 m od bramy 
garażowej, 

 oznaczony na powierzchni podłogi liniami poziomymi 
o szerokości 0,08–0,1 m, w odstępach równych 
szerokości pojedynczej linii, tak by odróżnić: 

               a) część, w której przewiduje się przebywanie osób —  
                    oznaczoną kolorem zielonym, 
               b) pozostałą część garażu — oznaczoną kolorem  
                    pomarańczowym.  
 

§ 10. Przystosowanie przestrzeni do pełnienia 
funkcji obiektu zbiorowej ochrony obejmuje: 
(…) 
6) oznakowanie mds za pomocą 
międzynarodowego znaku rozpoznawczego 
obrony cywilnej oraz napisu  
„MIEJSCE DORAŹNEGO SCHRONIENIA”; 

§ 10 pkt 6 Rozporządzenia [3] stanowi, że w ramach 
przystosowania przestrzeni, w której ma być zorganizowane 
miejsce doraźnego schronienia, należy zapewnić następujące 
oznakowanie mds:  

 zgodnie z międzynarodowym znakiem 
rozpoznawczym obrony cywilnej, 
oraz  

 umieścić wyraźny napis „MIEJSCE DORAŹNEGO 
SCHRONIENIA” przy wejściach lub tam, gdzie jest to 
konieczne dla identyfikacji tego miejsca przez osoby 
korzystające ze schronienia.  

Ten punkt dotyczy zachowania przejrzystości i czytelności 
lokalizacji miejsca schronienia dla osób, które mogą z niego 
korzystać w sytuacji zagrożenia. Oznakowanie zgodne  
z międzynarodowymi standardami umożliwia szybkie 
odnalezienie schronienia i bezpieczne dotarcie do niego  
w sytuacji kryzysowej.  
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Dodatkowe zalecenia oznakowania mds, które 
nie zostały ujęte w stosownych przepisach 

Dodatkowo zaleca się oznakowanie miejsca doraźnego 
schronienia oznaczeniami, które nie zostały ujęte  
w stosownych przepisach, a które wydają się być konieczne  
w sytuacji zagrożenia.  
Są to oznaczenia:  
1. Służące ewakuacji - wskazujące kierunek ewakuacji na 
zewnątrz oraz w kierunku wyjścia zapasowego (które może 
stanowić tunel podziemny);  
2. Oznaczenie pomieszczenia higieniczno-sanitarnego (toalet), 
urządzenia do przygotowywania posiłków (zaplecza 
kuchennego) i magazynu - które będą służyć dla mds. 
3. W mds powinny być również oznaczenia związane  
z instalacjami wskazujące:  

 miejsce zaworu odcinającego w mds instalację  
i urządzenia gazowe (o ile taka instalacja tam będzie), 

 urządzenia umożliwiające odcięcie dopływu wody  
i prądu przy wejściu instalacji do mds.  

 
Rozporządzenie [7]  
Załącznik nr 11 
WZÓR MIĘDZYNARODOWEGO ZNAKU 
ROZPOZNAWCZEGO OBRONY CYWILNEJ  

 
 
Opis: 
Międzynarodowy znak rozpoznawczy obrony 
cywilnej składa się z trójkąta równobocznego  
w kolorze niebieskim (CMYK 88, 63, 11, 25) na 
tle w kolorze pomarańczowym (CMYK 0, 50, 96, 
0). 
 

Międzynarodowy znak rozpoznawczy obrony cywilnej to 
uniwersalny międzynarodowy znak rozpoznawczy, który ma 
jednoznacznie wskazywać lokalizację schronienia albo miejsca 
ukrycia ludności. 

 
 

 
Wnioski: 

Zgodnie z art. 94 Ustawy [1], od 1 stycznia 2026 r. we wszystkich nowoprojektowanych:  
 budynkach użyteczności publicznej z częścią podziemną lub  
 budynkach mieszkalnych wielorodzinnych z częścią podziemną oraz  
 nowoprojektowanych garażach podziemnych  

projektant ma obowiązek zaprojektować w części podziemnej miejsca doraźnego schronienia - mds.  
Mds aby mógł pełnić swoją rolę bezpiecznego schronienia dla użytkowników ww. budynków, powinien mieć 

wykonane prawidłowe i czytelne oznakowanie, zgodnie z wymogami Rozporządzenia [3] oraz innych przepisów 
wymienionych w niniejszej opinii. 
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Prawidłowe oznakowanie jest kluczowe dla funkcjonowania mds, gdyż w przypadku zagrożenia osoby 
chronione w mds, a także służby ratunkowe powinny natychmiast orientować się, gdzie znajduje się miejsce 
doraźnego schronienia w budynku, jak do niego dotrzeć i jaki zakres ma bezpieczny obszar przewidziany na 
przebywanie osób w mds (oznakowany malowaniem posadzki), a także:  

 w jaki sposób zorganizowana jest ewakuacja z mds do wyjścia ewakuacyjnych i wyjść zapasowych,  
 powinny także być oznaczone służące mds pomieszczenia higieniczno-sanitarne,  
 pomieszczenia zaplecza kuchennego i magazynowego,  
 a także stosowne oznaczenia dotyczące zaworów odcinających instalację gazu, wody i prądu (o ile są  

w mds), aby w przypadku sytuacji kryzysowej instalacje te przez swoją awarię nie zagrażały 
użytkownikom mds; 

Ponadto w nowelizacji ustawy Prawo budowlane [2] zawarty jest wymóg dołączenia do wniosku o pozwolenie 
na budowę - oświadczenia inwestora o obowiązku wykonania budowli ochronnej o określonej kategorii 
odporności i pojemności lub wykonania obiektu budowlanego w sposób umożliwiający zorganizowanie w nim 
miejsca doraźnego schronienia o określonej pojemności albo o braku takiego obowiązku, złożone pod rygorem 
odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. Oprócz tego w nowelizacji ustawy Prawo 
budowlane [2] do zakresu i treści projektu budowlanego dodano warunki ochrony ludności – w przypadku 
budowli ochronnej lub obiektu budowlanego projektowanego w sposób umożliwiający zorganizowanie w nim 
miejsca doraźnego schronienia. 

Obowiązek zaprojektowania mds w nowoprojektowanym ww. budynku znosi jedynie zaplanowanie przez 
organy ochrony ludności (wójt, burmistrz, prezydent miasta, starosta, wojewoda) budowli ochronnej w postaci 
schronu lub ukrycia w danej lokalizacji przedmiotowego budynku.  

Art. 84 Ustawy [1], zawiera informację czym są miejsca doraźnego schronienia, a szczegółowe wymagania dla 
miejsc doraźnego schronienia w nowobudowanych ww. budynkach zawarte są Rozporządzeniach wymienionych 
w podstawie prawnej niniejszej Opinii które stanowią Akty Wykonawcze do Ustawy [1].  
 

 (KS) 
 
 
 
 

 

 
   arch. Wojciech Dobrzański                                                           arch. Marek Kaszyński 

Koordynator Zespołu Rzeczoznawców                                                          Przewodniczący Rady  
przy Radzie Małopolskiej Okręgowej IARP              Małopolskiej Okręgowej Izby Architektów RP 
 
 
 
 
 
 

 
 
Niniejszy dokument nie stanowi oficjalnej wykładni przepisów prawa i nie może być stosowany jako 
podstawa prawna do rozstrzygnięć w indywidualnych sprawach. Opinie i propozycje zawarte  
w stanowiskach Małopolskiej Okręgowej Izby Architektów RP należy traktować jako materiał 
pomocniczy. 
 

Opinia będzie podlegała aktualizacji. 
 


